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LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V dk
v/;;u

MkWŒ vk”kk ;kno
,lksfl,V ÁksQslj] f”k{kk”kkL= foHkkx
vkse LVªfyax Xykscy fo”ofo|ky;] fglkj

 izkfIr% 22.12.2022

Lohd̀r% 28.12.2022

lkjka”k
dk;Z vFkok ukSdjh esa lEiw.kZrk o vkuUn dk og vglkl tks fdlh O;fä dks

mlds dk;Z ¼t‚c½ ls çkIr gksrk gS] dk;Z lUrqf’V dgykrk gSA fdlh Hkh laLFkk ds
deZpkfj;ksa dk laLFkk ds mRFkku esa vge~ ;ksxnku gksrk gSA laLFkk ds izca/kdksa dk nkf;Ro
gksrk gS fd os vius deZpkfj;ksa dh laUrqf’V dh leh{kk leqfpr cuk;s j[ksA blfy,
f”k{kk egkfo|ky;ksa esa v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V dk v/;;u djuk vko”;d gks tkrk
gSA fglkj ftys ds LofoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V
dk muds vuqHko ,oa f”k{k.k fo’k;ksa ds vk/kkj ij v/;;u djuk eq[; mís”; gSA “kwU;
ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq gfj;k.kk jkT; ds fglkj vkSj Qrsgckn ftys ds
LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds 36 egkfo|ky;kas ls 431 izk/;kidksa ¼efgyk$iq:’k½
dks ;kn`fpNd fof/k ls U;kn”kZ esa “kkfey fd;s x;sA 3- O;olk; lUrqf’V ekiuhdk;Z
lUrqf’V ekiuh % vej flag rFkk Vh-vkj- ”kekZ }kjk fufeZr midj.k ls iznÙkksa dks
,df=r fd;kAewy izkIrkadks ds fo”ys’k.k djus gsrq e/;eku] izekf.kd fopyu] ,oa
ØkfUrd vuqikr dh x.kuk dh xbZA eq[; fu’d’kZ % LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa
ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa vU; fo’k;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa
ds e/;ekuksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSALOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa
ds 10 o’kZ ls vf/kd vuqHko ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;eku]
de vuqHko okys v/;kidksa dh rqyuk esa vf/kd ik;k x;kA vFkkZr~ f”k{kk egkfo|ky;
ds v/;kidksa esa 10 o’kZ ls vf/kd vuqHko gksus ls mudh dk;Z lUrqf’V dh ek=k esa
vf/kdrk gksrh gSA vuqHko esa vf/kdrk ls f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa esa dk;Z
lUrqf’V vf/kd ikbZ xbZA

eq[; fcUnq
LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;] dk;Z lUrqf’V] f”k{k.k@v/;kiu fo’k; ,oa

vuqHkoA

107
lquSuk

“kks/kkFkhZ] f”k{kk”kkL= foHkkx
vkse LVªfyax Xykscy fo”ofo|ky;] fglkj

bZesy% sunainamit@gmail.com
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izLrkouk

fdlh Hkh O;olk; esa deZpkjh dh dk;Z&lUrqf’V gksuk vR;f/kd vko”;d ,oa egRoiw.kZ
rF; gSA dk;Z&lUrqf’V O;fDr dh eukso‘fr dks mlds dk;Z dks funsZf’kr djrk gSA dk;Z larqf’V
rHkh feyrh gS tc vkneh ogh djsa tks og pkgrk gS- ijarq vkt çfrLièkkZ dk ;qx gS] jkstxkj dk
;g :[k gks x;k gS fd vPNh ;ksX;rk ds ckotwn yksxksa dks fVdkÅ vkSj mEnk jkstxkj ugha fey
ik jgk gS- QyLo:i os ,sls laxBuksa esa dk;Z djus dks rS;kj gks tkrs gSa tgk¡ os u dk;Z ls] u
osru ls larq’V gks ikrs gSaA blds ckotwn iSlksa ds ykyp esa ,d laxBu ls nwljs laxBu esa tqM+rs
jguk dHkh Hkh dk;Zlarqf’V çnku ugha djrk gSA blhfy;s dke ds çfr :>ku] :fp] tks vfèkd
ç;kl ds fy, çsfjr djrs gSa rFkk vius lkFk ykrs gSa lQyrk vkSj dk;Z larqf’V] bu lHkh dh dæ
djuh pkfg, rHkh ge vius dk;Z ls larq’V gks ldrs gSaA loZizFke Hoppock (1935) us bl rF;
dh [kkst dh rFkk ledkyhu v/;;uksa ds vk/kkj ij fu’d’kZ fudkyk fd Jfedksa dh O;olk; ds
fy, mudh mi;ksfxrk ,oa O;kolkf;d vko”;drkvksa] bPNkvksa ,oa vk”kadkvksa ds e/; tc leUo;
LFkkfir gksrk rc dk;Z&lUrqf’V dk tUe gksrk gSA dk;Z&lUrqf’V euksoSKkfud] “kkjhfjd rFkk
okrkoj.k lEcU/kh ifjfLFkfr;ksa ds la;ksx ij fuHkZj djrk gS vFkkZr tc O;fDr ds O;olk; esa
euksoSKkfud] “kkjhfjd o okrkoj.k bu rhuksa dk feyu gksrk gS rc mldks vius dk;Z esa iw.kZ:is.k
lUrqf’V dk vuqHko gksrk gS (Mckimm & Swanwick, 2013)| ogha f”k{kdksa dh O;kolkf;d lUrqf’V
ls gekjk rkRi;Z f”k{kdksa dh izkjfEHkd vko”;drkvksa o vis{kkvksa ds vuq:i dk;Z dh izÑfr vkSj
mldk ikfjJfed izkIr gksrk gS] tks ,d f”k{kd dks ml o‘fÙk ds :i esa Lohdkj djuh iM+rh gSA
;|fi f”k{k.k dks fpfdRlk o odkykr tSls “kkL=h; is”kksa dh Js.kh esa ugha fxuk tk ldrkA D;ksafd
bldk izeq[k y{; ns”k ds fy, lnukxfjd rS;kj djuk gSA blfy, f”k{k.k o`fÙk lkekftd ekudksa
o vis{kkvksa ij vk/kkfjr ekuk tkrk gSA (Satisfied, 1996) ;g ,d fof”k’V o vuwBh of̀Ùk gS] ftldh
dqN futh fo”ks’krk,a gSaA ;g ,d lp gS fd f”k{kd viuh o`fÙk esa izos”k ls iwoZ nh?kZdkyhu
vf/kxe dh izfØ;k ls xqtjrk gSA ftlesa og fof”k’V Kku] izf”k{k.k vkSj dk;Z vuqHko vftZr djrk
gSA f”k{kd&f”k{kkfFkZ;ksa dks vyx&vyx O;fDrxr rkSj ij ugha i<+krk] cfYd d{kkvksa eas lkewfgd
rkSj ij vUr% fØ;k djrk gSA bl dkj.k ;g Hkh r; ugha fd;k tkrk fd fdlh f”k{kd dk vius
fo/kkfFkZ;ksa ds leLr fodkl esa fdruk vkSj fdruh nwj rd izHkko iM+k\ varr% ;g dgk tk ldrk
gS fd f”k{k.k vHkh ,d vkHkklh o`fÙk gh gS tks of̀Ùkdj.k dh izfØ;k ls xqtj jgh gS] fQj Hkh fuf”pr
rkSj ij ;g dgk tk ldrk gS fd f”k{k.k ,d fe”ku gS] ftlesa izfrc)rk ;k opuc)rk ,d
vfuok;Z rRo gSA ftldks f”k{kd vuns[kk ugha dj ldrsA lkjka”kr% ckydksa dk lokZaxh.k fodkl
gh mldh o`fÙk gS] blfy, f”k{kd dh o`fÙk ds fodkl dh fdlh Hkh ;kstuk esa HkkoukRed tqM+ko
dks misf{kr ugha fd;k tk ldrkA (Xiaofu & Qiwen, 2007)

f”k{kk ds {ks= esa 21oha “krkCnh esa HkkSfrdrk dk vR;f/kd foLrkj gksus rFkk Kku ds {ks=
dh O;kidrk ds dkj.k f”k{kk esa rhoz ifjorZu gks jgk gSa ftlls v/;kidksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd
ifjfLFkfr;ka] mudk Lo;a dk nkf;Ro vkSj v/;kiu dk;Z larks’k rhuksa gh izHkkfor gks jgs gSaA ,sls
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vusd laxBukRed dkjd gksrs gSa ftuds dkj.k ,d O;fä dks dk;Z lUrqf’V çkIr gks ldrh gSA
mnkgj.k ds fy, dk;Z vFkok ukSdjh esa Hkfo’; esa feyus okys volj ¼Opportunites½] dk;Z dh
çdfr ¼Nature of the Job½] laxBu dh uhfr;k¡ (Policies)] dk;Z ifjfLFkfr;ksa dh uhfr;k¡] inksUufr
ds fy, Hkxrku vkfnA çHkkoh inksUufr ¼;ksX;rk cuke ofj’Brk½] fons”kh dk;Z] NaVuh rFkk iqjLdkj
ç.kkyh vkfn laxBukRed uhfr;ksa ,oa çfØ;kvksa ls Hkh dk;Z lUrqf’V çkIr gksrh gSA dk;Zdkjh
ifjfLFkfr;k¡ (Working Conditions) ,d deZpkjh ds dke dh ifjfLFkfr;k¡] “kkjhfjd vkjke ds
lkFk laxr gS vkSj dk;Z lUrqf’V esa ;ksxnku djrh gSA ;fn dk;Z LFky dk rkieku (Temperature)]
vkæZrk (Humidity) laokru (Ventilation)] çdk”k O;oLFkk (Lighting Arrangement½] “kksj (Noise)]
i;kZIr dk;ZLFky ,oa midj.k (Adequate Space and Eauipments)] lQkbZ vkfn vuqdwy gS rks
deZpkjh dks lq[kn vglkl gksxk vkSj mldh dk;Z ds çfr lUrqf’V c<+sxhA lewg dkjd (Group

Factors)&lewg dk vkdkj (Size of Group½ rFkk i;Zos{k.k (Supervision) nks ,sls lewg dkjd
gS tks dk;Z ds çfr deZpkjh dh lUrqf’V dks çHkkfor djrs gSaA dk;Z esa mudh #fp gksus ds dkj.k
og vius dk;Z dh iwjh fu’Bk ls djus dk iz;kl djrs gSaA Cye rFkk usyj ds vuqlkj& ^^dk;Z
larqf’V f”k{kd dh mu vfHko`fRr;ksa dk ifj.kke gSa] ftUgas og vius dk;Z ;k O;olk; ls lEcfU/kr
vusd dkjdksa ,oa lkekU; thou ds izfr cuk, j[krk gSA **v/;kiu dk;Z larqf’V v/;kid ds fy,
,d izdkj dh vfHkizsj.kk gSA ftlds QyLo#i v/;kid viuk dk;Z lEikfnr djus esa vkuUn dh
vuqHkwfr djrk gSA ;g dk;Z larqf’V dsoy O;SfDrd Lrj rd lhfer gksrk gSA bldh O;k[;k
lkewfgd #i ls ugha dh tk ldrh gSA D;kasfd dk;Z larqf’V fdlh v/;kid esa varfufgZr mu lHkh
eukso`fRr;ksa dk ifj.kke gksrk gS] ftls v/;kid vius v/;kiu O;olk; ls thou dky esa cuk,
j[kus dk iz;kl djrk gSA foDVj ,p- :e ds vuqlkj& ̂ ^,d vf/kd larq’V deZpkjh vius dk;Z
dks vU; ls vf/kd dq”kyrk ds lkFk lEikfnr djrk gS rFkk blh ds lkFk mldh O;olk; ds izfr
iyk;u ekufldrk ux.; gksrh gSA** (Klein & Blomeke, 2013)

lkekU;r% tc f”k{kd vius dk;Z ls lUrq’V gksrk gS rks og vf/kd mRiknu ,oa dk;Z{kerk
}kjk bl larqf’V dks çdV djrk gSA fdUrq vko”;d :i esa larqf’V dk;Z fu”iknu dh c<+ksÙkjh ds
:i esa çdV gks ;g vko”;d ugha gSA fdUrq dk;Z larqf’V rFkk dk;Z fu”iknu esa çR;{k lEcU/k u
gksrs gq, Hkh deZpkjh }kjk larks’k dk vuqHko vU; çdkj ls Hkh ykHkdkjh gks ldrk gSA çcU/kdksa ds fopkj
ls larq’V f”k{kd vlarq’V f”k{kd ls dgha vf/kd ykHknk;d gksrk gS bl v/;;u ls v/;kidksa esa dk;Z
lUrqf’V esa vkus okys dfe;ksa dks /;ku esa j[kdj vkxs dh ;kstukvksa dks bl izdkj ls cukus ds lq>ko
fn;s tk;saxs ftuls muds f”k{k.k dks vksj vf/kd izHkkoh cuk;k tk ldsA ftlls os ns”k ds fy,
vf/kd ls vf/kd l”kDr f”k{kd rS;kj dj ldsA

leL;k dFku esa iz;qDr “kCnkoyh dk;Z larqf’V dh O;k[;k

^^dk;Z larqf’V ,d f”k{kd dk og ǹf’Vdks.k gS ftlds }kjk og vius O;olk; ds cká rFkk
vkarfjd lkekftd lEcU/kksa rFkk lkekU; lek;kstu dk viuh ilan] rFkk ldkjkRed rFkk udkjkRed
vuqHkoksa ds chp larqyu LFkkfir djrk gSA** v/;;u esa dk;Z larqf’V ds fuEufyf[kr i{kksa ij izdk”k
Mkyk tk;sxk gS%&
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1- Bksl dk;Z larqf’VA

2- dk;Z dh lw{erk dh larqf’VA

3- euks&lkekftd dkjdksa esa larqf’VA

4- osru larqf’V@vkfFkZd larqf’V

5- leqnk; mUueq[krk larqf’VA

vkfn i{kksa ds lEiw.kZ ;ksx ds izkIrkadksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA

v/;;u ds mís”;

1- LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V dk v/;kiu fo’k;ksa ds lUnHkZ
esa v/;;u djukA

2- LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V dk vuHkqo ds lUnHkZ esa
v/;;u djukA

“kk s/k ifjdYiuk,a

1- LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V dk v/;kiu fo’k;ksa ds lUnHkZ
esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

2- LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V dk v/;kiu fo’k;ksa ds
lUnHkZesa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

“kks/k dk ifjlheu %& izLrqr “kks/k dk HkkSxksfyd lhekdu gfj;k.kk jkT; ds fglkj vkSj
Qrsgckn ftys ds LofoÙkiksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dks “kkfey fd;k x;k gSA ftuesa 36
egkfo|ky;kas ds 431 izk/;kidksa ¼efgyk$iq:’k½ dks ;kn`fpNd fof/k ls U;kn”kZ dk tulkf[;dh;
foLrkj fjgk;lh {ks= ,oa fyax ds vk/kkj ij fd;k gSA

“kks/kfof/k %& “kks/k dh izd`fr fooj.kkRed “kks/k dh gSA losZ{k.k fof/k dh mi;ksfxrk
ds vk/kkj ij vk¡dM+ksa ds ,d=hdj.k gsrq losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k gSA lef’V esa gfj;k.kk
ds if”peh ftyksa esa fglkj ,oa Qrsgkckn ds futh f”k{kk egkfo|ky;ksa ds izk/;kidksa dks j[kk
gSA ftlesa ls 431 f”k{kd izf”k{kdksa dks ;kn`fPNd izfrp;u fof/k dk iz;ksx dj U;kn”kZ esa “kkfey
fd;k gSA

“kks/k midj.k %& 3- O;olk; lUrqf’V ekiuhdk;Z lUrqf’V ekiuh % vej flag rFkk Vh-
vkj- ”kekZ (Singh & Sharma, 1999)

“kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %&izLrqr v/;;u esa ijh{k.kksa ds ewy izkIrkadks dk fo”ys’k.k
djus gsrq e/;eku] izekf.kd fopyu] ,oa ØkfUrd vuqikr dh x.kuk dh xbZA

vkadM+ksa dk lkj.kh;u ,oa fo”ys’k.k

H
0
1 = gfj;k.kkjkT; ds LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa

vU; fo’k;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds e/;ekuksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
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rkfydk la-1

LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa vU; fo’k;ksa ds
v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds lEiw.kZ ;ksx ds izkIrkadksa ds e/;eku] ekud fopyu

dh x.kuk

rkfydk la[;k 1- LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa vU;
fo’k;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds lEiw.kZ ;ksx ds izkIrkadksa ds e/;eku] ekud fopyu dh x.kuk
dh xbZ gSA LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa vU; fo’k;ksa ds v/;kidksa
dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;eku Øe”k% 73.33, 71.86,69.53 & 69.54 rFkk ekud fopyu%
15.089, 14.679, 14.487, 15.283 n”kkZ;k x;k gSA LOkfoÙk iksf’kr egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT;
,oaa vU; fo’k;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa vUrjksa dh lkFkZdrk gsrq
,Q ijh{k.k dh x.kuk vxzrkfydk esa dh xbZ gSA

rkfydk la- 2
LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa vU; fo’k;ksa ds
v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa vUrjksa dh lkFkZdrk dh

x.kuk gsrq ,Q ijh{k.k

mijksDr rkfydk la[;k 2- LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa
vU; fo’k;ksa ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa vUrjksa dh lkFkZdrk dh x.kuk
esa ,Q ijh{k.k ¼,d ekxZ&izlj.k fo”ys’k.k½ 1-560 (df=3,425) vlkFkZd ik;k x;kA izkf;drk eku .198

lkFkZdrk eku 0.05ls vf/kd ik;k x;kA blfy, iwoZ fu/kkZfjr “kwU; ifjdYiuk vLohÑr ugha gksrh
gSA vr% LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa vU; fo’k;ksa ds v/;kidksa
dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA

H
0
2 = gfj;k.kk jkT; ds LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko

ds lUnHkZ esa mudh dk;Z lUrqf’V dk muds vuqHko ds lUnHkZ esa e/;ekuksa esa dksbZ lkFkZd vUrj
ugha gSA

fo’k;dksa dk lewg la[;k e/;eku ekud fopyu 
dyk 239 73.33 15.089 
foKku 87 71.86 14.679 
Okkf.kT; 53 69.53 14.487 

vU; fo’k; 50 69.54 15.283 

dk;Z lUrqf’V ds 
vk;ke izkIrkadksa dk lewg oxksaZ dk ;ksx df Mean Square F Sig. 

dk;Z lUrqf’V 
Between Groups 1047.258 3 349.086 1.560 .198 
Within Groups 95077.194 425 223.711   
Total 96124.452 428    
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rkfydk la-3

LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko ds lUnHkZ esa
mudh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;eku] ekud fopyu dh x.kuk

rkfydk la[;k 3- LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko ds lUnHkZ
esa mudh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;eku] ekud fopyu dh x.kuk dh xbZ gSA LOkfoÙk iksf’kr
f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko ds lUnHkZ esa mudh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds
e/;eku Øe”k% 70.61, 65.75,71.63 & 75.29 rFkk ekud fopyu% 15.588, 15.229, 13.895, 15.607

n”kkZ;k x;k gSA LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko ds lUnHkZ esa mudh
dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa vUrjksa dh lkFkZdrk gsrq ,Q ijh{k.k dh x.kuk vxzrkfydk
esa dh xbZ gSA

rkfydk la- 4

LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko ds lUnHkZ esa
mudh dk;Z lUrqf’V ds lEiw.kZ vk;keksa ds ;ksx ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa vUrjksa

dh lkFkZdrk dh x.kuk gsrq ,Q ijh{k.k

mijksDr rkfydk la[;k 4- LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko
ds lUnHkZ esa mudh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa vUrjksa dh lkFkZdrk dh x.kuk esa ,Q ijh{k.k
¼,d ekxZ&izlj.k fo”ys’k.k½ 2-635 (df=3,425) lkFkZd ik;k x;kA izkf;drk eku .049 lkFkZdrk eku 0.05

ls de ik;k x;kA blfy, iwoZ fu/kkZfjr “kwU; ifjdYiuk vLohÑr gksrh gSA vr% LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk
egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh muds vuqHko ds lUnHkZ esa mudh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa esa e/;ekuksa
esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA fofHkUu lewgksa dh e/;eku rkfydk dk voyksdu djus ij ik;k fd LOkfoÙk
iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds 10 o’kZ ls vf/kd vuqHko ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds
e/;eku] de vuqHko okys v/;kidksa dh rqyuk esa vf/kd ik;k x;kA vFkkZr~ f”k{kk egkfo|ky; ds
v/;kidksa esa 10 o’kZ ls vf/kd vuqHko gksus ls mudh dk;Z lUrqf’V dh ek=k esa vf/kdrk gksrh gSA ogha
5 ls 8 o’kZ ds vuqHko okys f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa esa dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa dk e/;eku
lcls de ik;k x;k vFkkZr~ bl vuqHko oxZ ds v/;kidksa esa dk;Z lUrqf’V dk Lrj de gksrk gSA

v/;kidksa dk lewg la[;k e/;eku ekud fopyu 
5 o’kZ ls de vuqHko 134 70.61 15.588 
5 ls 8 o’kZ dk vuqHko 8 65.75 15.229 
10 o’kZ dk vuqHko 179 71.63 13.895 
10 o’kZ ls vf/kd 108 75.29 15.607 

dk;Z lUrqf’V ds 
vk;ke izkIrkadksa dk lewg oxksaZ dk ;ksx df Mean Square F Sig. 

dk;Z lUrqf’V 
dk ;ksx 

Between Groups 1755.365 3 585.122 2.635 .049 
Within Groups 94369.088 425 222.045   
Total 96124.452 428    
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Impact Factor 8.783 (SJIF)

671

fu’d’kZ dh mi;ksfxrk

1- LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds dyk] foKku] okf.kT; ,oaa vU; fo’k;ksa ds v/;kidksa
dh dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA

2- LOkfoÙk iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds 10 o’kZ ls vf/kd vuqHko ds v/;kidksa dh dk;Z lUrqf’V
ds izkIrkadksa ds e/;eku] de vuqHko okys v/;kidksa dh rqyuk esa vf/kd ik;k x;kA vFkkZr~
f”k{kk egkfo|ky; ds v/;kidksa esa 10 o’kZ ls vf/kd vuqHko gksus ls mudh dk;Z lUrqf’V
dh ek=k esa vf/kdrk gksrh gSA vuqHko esa vf/kdrk ls f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa esa dk;Z
lUrqf’V vf/kd ikbZ xbZA

3- ogha 5 ls 8 o’kZ ds vuqHko okys f”k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa esa dk;Z lUrqf’V ds izkIrkadksa
dk e/;eku lcls de ik;k x;k vFkkZr~ bl vuqHko oxZ ds v/;kidksa esa dk;Z lUrqf’V dk
Lrj de gksrk gSA
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